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IINNHHAALLTT  
 
 
Kenia ist eines der beliebtesten Reiseziele in Ostafrika. 
Weiße Sandstrände und beeindruckende Wildtier-Safaris 
ziehen viele Touristen an. Doch nur wenige von ihnen 
sehen auch die andere Seite - das Entwicklungsland. Der 
Großteil der kenianischen Bevölkerung lebt in Armut. 
Kenia ist eines der am stärksten von HIV und AIDS 
betroffenen Länder im südlichen Afrika. Es gibt kaum eine 
Familie, in der nicht Familienmitglieder mit HIV infiziert 
oder an AIDS gestorben sind. Immer mehr Kinder werden so zu AIDS-Waisen. 
 
 

 
Auch Petra und Helmut Müller gehörten einst zu den begeisterten Kenia-Touristen. Nach 
vielen schönen Urlauben aber haben sie beschlossen, dem Land etwas zurückzugeben. „Wir 

wollten den Schwächsten der Gesellschaft helfen: den 
Kindern“, sagt Helmut. Sie gründen einen 
gemeinnützigen Verein und eröffnen schließlich vor acht 
Jahren das Waisenhaus „Saidia kwa Moyo“ – zu Deutsch: 
„Hilfe mit Herz“. 25 Kinder haben hier inzwischen ein 
liebevolles Zuhause gefunden. Die meisten von ihnen 
sind AIDS-Waisen. 
Mittlerweile beschäftigen Helmut und Petra elf 

kenianische Mitarbeiter und bis zu drei Freiwillige, die sich gemeinsam mit ihnen um die 
Kinder kümmern. 
 
Es klingt, als hätten Petra und Helmut ihr Ziel erreicht. Doch der Schein trügt:  
In Kenia regiert die Korruption. Die ehemalige Heimleiterin, eine Kenianerin, versucht seit 
einigen Jahren, Petra und Helmut Müller das Waisenhaus streitig zu machen – mit allen 
Mitteln. Immer wieder drohen die Behörden, das Heim zu schließen und das deutsche 
Ehepaar auszuweisen. Ein Gerichtstermin jagt den nächsten. Für Petra und Helmut ein 
harter Kampf, der an die Substanz geht.  
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Auch die 26-jährige Veronika möchte den Waisenkindern in Kenia helfen. Nach ihrem 
Studium bricht sie für drei Monate ihre Zelte in Deutschland ab, um im Waisenhaus von 
Petra und Helmut als Volontärin zu arbeiten. Ab jetzt stehen Wäsche sortieren, Essen 
vorbereiten und Reis sortieren auf der Tagesordnung und das alles für  
25 Kinder. Es ist Veronikas erster Aufenthalt in Afrika. Eine völlig fremde Kultur und viele 
neue Eindrücke warten auf sie.  
 
„Die große Reportage“ begleitet Veronika bei ihrer Entdeckungsreise und ihrer Arbeit 
im Waisenhaus und zeigt, wie schwer es ist, ein gut gemeintes Projekt in einem 
korrupten Land am Leben zu erhalten. 
 
 
  
IINNFFOOSS  &&  KKOONNTTAAKKTTEE  
 
 
Im Waisenhaus „Saidia kwa Moyo“ - zu Deutsch: „Hilfe mit Herz“ - haben derzeit  
25 Waisenkinder ein neues zu Hause gefunden, deren Eltern meist an HIV verstorben sind. 
Das Waisenhaus wird von dem gemeinnützigen Verein 
“Saidia kwa Moyo - Bibimalaika’s Kinderhilfsprojekt Kenya 
e.V”. geführt und finanziert.  
Die Anlage selber umfasst das Haupthaus und das 
Küchenhaus. Das Haupthaus ist als Gemeinschaftshaus 
mit Aufenthalts,- Schlaf,- Sanitär- und Arbeitsräumen 
eingerichtet.  
Das Küchenhaus ist Küche, Ess- und Aufenthaltsraum für 
die heiße Jahreszeit im Außenbereich. 11 kenianische Mitarbeiter werden derzeit hier 
beschäftigt. 
Der Betrieb des Waisenhauses wird durch Spenden, Mitglied- und Patenschaften ermöglicht. 
 
 
Freiwillige / Volontäre 
Seit 2004 haben junge und hilfsbereite junge Menschen 
die Chance im Waisenhaus ein Praktikum zu absolvieren 
und damit einen Beitrag für die deutsch-kenianischen 
Beziehungen zu leisten und das gegenseitige Verständnis 
zu fördern. Die Organisation bietet auch jungen Männern 
aus Deutschland die Möglichkeit ihren Zivildienst 
(‚Anderer Dienst im Ausland‘ kurz ADiA) im Waisenhaus 
zu absolvieren.  
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So können Sie helfen 
 
Mitgliedschaft 
Eine Mitgliedschaft bedeutet, dass Sie das Kinderheim mit Ihrer Mitgliedschaft aktiv 
unterstützen. Die Höhe des Monatsbeitrages beginnt ab 5 EUR und wird vom 
Vereinsmitglied selber bestimmt. Überschüsse die durch Spenden oder 
Mitgliedschaftsbeiträge entstehen, werden für den weiteren Ausbau des Objektes benötigt. 
Viele der Vereinsmitglieder sind Paten für ein Waisenkind und besuchen Ihr Patenkind 
während Ihres Urlaubs in Kenia im Waisenhaus. 
 
Patenschaft 
Was bedeutet eine Patenschaft?  
Eine Patenschaft heißt, dass Sie sich bereit erklären ein 
Kind oder Jugendlichen zu fördern. Dabei ermöglichen 
Ihre regelmäßigen monatlichen Beiträge (ab 30 Euro) 
seine Ernährung, Bildung, Bekleidung und vieles mehr. 
Drei Patenschaften pro Kind werden vergeben.  
Ihre Patenschaft bietet Ihnen aber auch die Möglichkeit, 
Anteil am Leben und der Entwicklung ihres Patenkindes 
zu nehmen. Es fallen keine Verwaltungskosten an, da die Einsätze in Kenia und der 
Verwaltungsaufwand privat finanziert werden. Sie können also sicher gehen, dass Ihr Geld 
direkt für Ihr Patenkind eingesetzt wird. 
 
 
Kann ich als Pate die Entwicklung meines Patenkindes miterleben?  
Das ist das Schönste, was angeboten werden kann, die Entwicklung Ihres Patenkindes 
mitzuerleben. Mit Fotos und persönlichen Briefen (auch E-Mails) und DVD-Filmen werden 
Sie regelmäßig über das Wohlergehen des Patenkindes informiert. Des Weiteren haben Sie 
die Möglichkeit einen Briefkontakt zu pflegen, Bilder von Ihrem Patenkind zu empfangen und 
es wird Ihnen auch die Option geboten Ihr Patenkind persönlich zu besuchen.  
 
 
Kontakt: 
 
Saidia kwa Moyo | Bibimalaika’s Kinderhilfsprojekt Kenya e.V.  

E-Mail: saidiakwamoyo1@yahoo.de 
Internet: www.kinderhilfsprojekt-kenya.de  
www.kinderhilfsprojekt-kenya.de/verein/verein.htm  
 

Spenden 
Spendenkonto: Saidia kwa Moyo e.V. 

Volksbank WF-SZ eG. 
Kto. 5010 811 500 
BLZ: 270 925 55 

IBAN: DE61 2709 2555 5010 8115 00 
BIC: GENODEF1WFV 

mailto:saidiakwamoyo@yahoo.de
http://www.kinderhilfsprojekt-kenya.de/
http://www.kinderhilfsprojekt-kenya.de/verein/verein.htm
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Safari im Tsavo-National Park 
Jorim Tours & Safaris 
Joseph Mona  
P.o Box 656 Mombasa 
Tel: +254(0)724 588999  oder +254(0)734 763141  
E-Mail: jorimtourssafaris@yahoo.com  
Internet: www.africa-jorimtourssafaris.com  
 
 
 
 
 
 

 
 

DVD-Mitschnitt 
 

Sie möchten diese Sendung bestellen? 
Besuchen Sie einfach unseren Shop: 

www.azmedia.de/shop.html 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
www.facebook.com/azmediatv 
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