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IINNHHAALLTT  
 
Kim ist ein glückliches Mädchen. Lange braune Haare, ein hübsches Gesicht.  
Sie mag Armbänder und lackiert sich die Fingernägel. Die 14-Jährige ist auf den ersten Blick 
ein ganz normaler Teenager. Doch eines fehlt 
Kim zu ihrem Glück: ein weiblicher Körper. Denn 
bei Ihrer Geburt hieß es „Es ist ein Junge!“, dem 
ihre Mutter Petra Christiansen den Namen Thore 
gab. Bereits früh war klar, dass Thore anders ist. 
Nach unzähligen Besuchen bei Psychologen 
stand die Diagnose fest: Thore ist transsexuell. 
Der Sohn eigentlich eine Tochter. Von nun an gab 
es Thore nicht mehr. Stattdessen bekam Petra 
Christiansen Kim: „Meinen Sohn habe ich nicht 
verloren, denn es ist mein Kind. Ob es ein Sohn ist oder eine Tochter, das ist ganz egal!“.  
 
Seit drei Jahren ist Kim bei Dr. Achim Wüsthof in 
Behandlung. Durch die Zugabe weiblicher 
Hormone wird die männliche Pubertät gestoppt. 
Stattdessen die weiblichen Merkmale gefördert. 
Doch erst wenn Kim 18 Jahre alt wird, kann sie 
die angleichende Geschlechtsoperation 
vornehmen lassen. Fachleute wie Dr. Achim 
Wüsthof sehen für transsexuelle Jugendliche 
dennoch nur Vorteile möglichst früh mit einer 
hormonellen Behandlung zu beginnen: „Es ist für 
die Betroffenen ein enormer Leidensweg, wenn man sie durch eine als falsch empfundene 
Pubertät hindurch zwingt.“ 
 

Christina Bauer hat dies selbst erfahren müssen. 
Die heute 30-Jährige wäre froh gewesen, bereits 
früher zu ihrer Transsexualität gestanden zu 
haben. Erst im Alter von 17 Jahren outete sie 
sich. Die Zeit der Pubertät empfand sie zwar als 
Entwicklung in die falsche Richtung, dennoch 
versuchte sie alles, um der männlichen Rolle 
gerecht zu werden. Als Frauenschwarm mit 
kurzen Haaren, der als DJ im Mittelpunkt jeder 
Party stand. Ein richtiger Kerl, der jedoch vom 

Empfinden her eine Frau war. Wenn sie heute Fotos von sich betrachtet, als sie noch in 
einem Männerkörper steckte, sind dies Relikte aus einem anderen Leben: „Ich kenne diesen 
jungen Mann nicht!“, sagt Christina. Doch bereut hat sie ihre Entscheidung für eine 
geschlechtsangleichende Operation nie. Christina ist angekommen. Die blonden Haare sind 
nun lang, ihr Körper durch und durch der einer Frau.  
 
Auch, wenn der Preis dafür hoch war und ist. Ein Leben lang wird Christina Hormone 
einnehmen müssen. Und in Sachen Partnerschaft gestaltet sich die Suche nach dem 
Richtigen als hürdenreich: „Sobald ich sage, dass ich transsexuell bin, sind die meisten 
durch die Tür!“. Vorurteile und komische Blicke - auch die werden sie immer begleiten. 
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Nicht vom Sohn zur Tochter, sondern 
umgekehrt: Balian Buschbaum ist 31 Jahre alt. 
Als Yvonne Buschbaum feierte er als 
Leichtathletin große Erfolge im Stabhochsprung, 
sammelte Medaillen bei Europameisterschaften 
und nahm an den Olympischen Spielen im Jahr 
2000 in Sydney teil. „Ich war besessen vom 
Sport!“, sagt Balian heute. Doch innerlich fühlte 
sich der Sportler im Körper einer Frau gefangen 
und unausgeglichen. Nach seinem Outing als 

Transsexueller hängte er die Sportlerkarriere an den Nagel. Über seinen langen Weg auch 
körperlich ein Mann zu sein, hat Balian Buschbaum ein Buch geschrieben: „Blaue Augen 
bleiben blau“.  
 
„Die große Reportage“ begleitet Kim, Christina Bauer und Balian Buschbaum durch 
ihren Alltag und erzählt drei Geschichten vom Suchen und Finden der eigenen 
Identität. 
 
 
  
IINNFFOOSS  &&  KKOONNTTAAKKTTEE  
 
 
dgti e.V. | Deutsche Gesellschaft für Transidentität und Intersexualität e.V. 
c/o Ivonne Walther 
Paula-Stebel-Straße 5 
77656 Offenburg 
Internet: www.dgti.info 
 
 
Aktion Transsexualität und Menschenrecht e.V. 
c/o Christina Schieferdecker 
Straßenäcker 9 
71634 Ludwigsburg 
Internet: www.atme-ev.de  
 
 
Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf 

Martinistraße 52  
20246 Hamburg  
Tel.: 040 / 7410 -0  
E-Mail: info@uke.uni-hamburg.de 
Internet: www.uke.de  
 
 

http://www.dgti.info/
http://www.atme-ev.de/
mailto:info@uke.uni-hamburg.de
http://www.uke.de/
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Dr. Achim Wüsthof | Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Endokrinologikum Hamburg 
Lornsenstraße 4-6 
22767 Hamburg (Altona-Altstadt) 
Telefon: (040) 30628-0 
www.endokrinologikum.com/index.php?cccpage=lebenslauf&set_z_lebenslauf=18  
www.endokrinologikum.com  
 
 
 
Dr. Bernd Meyenburg | Facharzt Kinder- und Jugendpsychiatrie  
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters  
der Johann Wolfgang Goethe-Universität 
Deutschordenstraße 50 (Haus 92) 
60528 Frankfurt am Main  
Tel. (Sekretariat): 069-6301-5920 
Internet:  
www.kgu.de/aerzte/frankfurter-referenzzentrum-fuer-seltene-erkrankungen-
frzse/klinikeninstitute/geschlechtsidentitaetsstoerungen-des-kinder-und-jugendalters.html  
 
www.kgu.de/fachkliniken/zentrum-fuer-kinder-und-jugendmedizin/psychiatrie-psychosomatik-
und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/klinik.html  
 
 
 
Balian Buschbaum | Buchautor, Coaching & Seminar 
E-Mail: buschbaum@stabhoch.com 
Internet: www.balian-buschbaum.de   |   www.irr-sinnig.de  
 
 
 
Christina Bauer |“Christina Grey“ 
www.facebook.com/KatInkHL  
ChristinaGrey@gmx.de 
 
 
 
LLIITTEERRAATTUURR  
  

 
Blaue Augen bleiben blau: Mein Leben 
Autor: Balian Buschbaum 
Verlag: Fischer, 2011 
ISBN-10: 3596185580 
ISBN-13: 978-3596185580 
Preis: 8,99 EUR 
 

http://www.endokrinologikum.com/index.php?cccpage=lebenslauf&set_z_lebenslauf=18
http://www.endokrinologikum.com/
http://www.kgu.de/aerzte/frankfurter-referenzzentrum-fuer-seltene-erkrankungen-frzse/klinikeninstitute/geschlechtsidentitaetsstoerungen-des-kinder-und-jugendalters.html
http://www.kgu.de/aerzte/frankfurter-referenzzentrum-fuer-seltene-erkrankungen-frzse/klinikeninstitute/geschlechtsidentitaetsstoerungen-des-kinder-und-jugendalters.html
http://www.kgu.de/fachkliniken/zentrum-fuer-kinder-und-jugendmedizin/psychiatrie-psychosomatik-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/klinik.html
http://www.kgu.de/fachkliniken/zentrum-fuer-kinder-und-jugendmedizin/psychiatrie-psychosomatik-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/klinik.html
http://www.balian-buschbaum.de/
http://www.irr-sinnig.de/
http://www.facebook.com/KatInkHL
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DVD-Mitschnitt 
 

Sie möchten diese Sendung bestellen? 
Besuchen Sie einfach unseren Shop: 

www.azmedia.de/shop.html 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
www.facebook.com/azmediatv 

http://www.azmedia.de/shop.html
http://www.facebook.com/azmediatv
https://www.facebook.com/azmediatv�

