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IINNHHAALLTT  
 
„Mama, ich bekomme ein Baby!“ – Auf diesen Satz reagieren die meisten Mütter mit 
spontanen Freudensprüngen. Doch wenn das Töchterchen selbst gerade mal ein Teenie ist, 
sieht das Ganze etwas anders aus... 
 
Silke war 15 Jahre alt, als sie mit der kleinen Pia 
schwanger wurde. Damals hatte sie nur Partys 
und ihren Freundeskreis im Kopf. Verhütung? 
Fehlanzeige! Schließlich war es Silke damals 
viel zu peinlich, sich beim Frauenarzt ein Rezept 
für die Pille zu holen – „Jung und doof“, 
bezeichnet das Mädchen heute ihre Einstellung 
von damals.  
Nun muss Silke ein Leben meistern, das sie 
häufig überfordert: Der Vater des Kindes hat sie 
kurz nach der Geburt verlassen. Sie wohnt in einem Mutter-Kind-Haus und versucht, einen 
Schulabschluss zu machen. Die Gesellschaft begegnet der jungen Mutter mit Vorurteilen.  
Doch von all dem lässt sich Silke nicht entmutigen. Längst hat sie sich für ein Leben mit ihrer 
kleinen Pia entschieden.      
 

Teenager Lisa hat starke Schmerzen und ihre 
Niere droht zu versagen. Die Ärzte im nahe 
gelegenen Krankenhaus rätseln fieberhaft, was 
der 16-jährigen Patientin fehlt – dieses 
Krankheitsbild haben die Mediziner noch nie 
erlebt. Dann kommt die Diagnose, mit der 
niemand gerechnet hat: Lisa ist schwanger, der 
kleine Linus wartet auf seinen großen Auftritt! 
Auch für die erst 33-jährige Mutter der Patientin 
beginnt ein neuer Lebensabschnitt, schließlich 

wird sie nun Großmutter...  
Dieses einschneidende Ereignis ist nun zwei Jahre her. Längst ist der kleine Linus zum 
Liebling der gesamten Großfamilie Hopfenmüller geworden. Mit vereinten Kräften beweisen 
sie, dass eine junge Mutterschaft nicht unbedingt zum Sozialfall werden muss. 
 
„Die große Reportage“ portraitiert zwei Mütter, die sich trotz ihres jungen Alters für 
ein Leben mit ihrem Kind entschieden haben. 
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IINNFFOOSS  &&  LLIINNKKSS    
 
 
St. Anna Mutter-Kind-Haus: 
Lohstr. 16 - 18 
49074 Osnabrück 
Tel.: 0541/ 335 19 -0 
Internet: www.caritas-os.de/6011.html  
 
 
 
Bernd Siggelkow | "Die Arche" christliches Kinder- und Jugendwerk e.V. 
Tangermünderstraße 7  
12627 Berlin 
Tel.: 030/ 99 35 973  
Tel.: 030/ 99 28 37 72 
E-Mail: info@kinderprojekt-arche.de | siggelkow@kinderprojekt-arche.de  
Internet: www.kinderprojekt-arche.de   
Standorte: Hamburg, Berlin, Potsdam, Göttingen, Leipzig, Düsseldorf, Meissen, Köln, 
Frankfurt, München 
 
 
 
 
IINNFFOOSS  &&  LLIINNKKSS    
  
  
• www.schwanger-unter-20.de  
• www.familienplanung.de/beratung/beratungsthemen/beratung-fuer-schwangere-unter-

20/  
• www.familien-wegweiser.de  
• www.eltern.de/schwangerschaft  
• www.schwanger-in-bayern.de  
 
Publikationen: 
• Allein erziehend - Tipps und Informationen: www.vamv.de/publikationen.html  
 
Schwangerschaftsberatungen: 
• www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schwangerschaftsberatung/schwangers

chaft_onlineberatung  
• www.drk.de/angebote/kinder-jugend-und-familie/schwangeren-und-

familienberatung.html  
• www.profamilia.de/pro-familia.html  
• www.awo-schwanger.de  
 
Suchmaschine für Sozialkaufhäuser: 
• www.sozialkaufhaus.com  
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DVD-Mitschnitt 
 

Sie möchten diese Sendung bestellen? 
Besuchen Sie einfach unseren Shop: 

www.azmedia.de/shop.html 
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