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INHALT

,von nichts kommt nichts!* Diese Redensart haben ,kleine Profis“ bereits verinnerlicht.
Sie trainieren hart und flei3ig, um ihrem Ziel ein Stiickchen naher zu kommen.

Richard ist 14 Jahre alt und trdumt von einer Ballettkarriere =
am Broadway: ,lch will schon zu den besten und |
berihmtesten Tanzern gehoren.” Dafiir lebt er in einem
Hamburger  Ballett-Internat. Sein Tag ist straff
durchorganisiert: Schule, Training, Hausaufgaben und noch &
mal Training. Viel Freizeit hat er nicht. Seine Eltern sieht er
nur alle paar Wochen, aber sein Einsatz zahlt sich aus. Die
Staatsoper Hamburg fihrt ,lllusionen — wie Schwansee" auf und er bekommt eine Tanzrolle.

Paulina ist neun Jahre alt und tritt bei den Rheinischen
Kindermeisterschaften fiir Rhythmische Sportgymnastik an.
Hier werden die Weichen fir die Zukunft gestellt: bleibt der
Sport ein Hobby oder ist eine professionelle Karriere
maglich? Paulina trainiert bis zum Wettkampf jeden Tag bis
zu drei Stunden. lhre Trainerinnen sind streng, bei der
Rhythmischen Sportgymnastik wird Perfektion ganz grof3
geschrieben. Jeder Sprung, jede Mimik und dazu noch die
Handgeréte, wie Ball oder Seil — jedes Detail wird kritisch bedugt. Immer wieder muss
Paulina ihren Auftritt wiederholen — und das ohne zu murren: ,Wenn mich die Trainerin
kritisiert, ist das schon gut, denn es soll ja besser werden.”

Stella ist gerade einmal funf Jahre alt, malt und spielt
gerne. Doch ihre grofte Leidenschaft ist das
Motocrossfahren. Am Wochenende fahrt sie mit ihren
Eltern zum Ubungsplatz, es gibt sogar eine eigene
Rennserie. Im Moment startet sie dort noch in der Piwi-
Klasse: Hier treten die Vier- bis Sechsjahrigen bei Rennen
gegeneinander an, die Motorrader haben ca. 5 PS. Doch -
schon bald méchte Stella in eine hohere Klasse wechseln. lhre Eltern sind immer beim
Rennen dabei und kontrollieren ihre Sicherheitsausriistungen. Sobald die griine Flagge die
Strecke frei gibt, zahlt jede Sekunde.

.Die groRe Reportage” Uber drei Kinder, die schon frih erkannt haben, dass nur
Training Erfolg bringt und Erfolg auch SpalR macht.
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DJFM (Deutsche Jugendférderung Moto-Cross)

Friedhelm Gatzert

Konrad Adenauer Stralie 7
57572 Niederfischbach
Tel.: 02734 / 61952
E-Mail: difm.fg@online.de
Internet: www.djifm1992.de

Hamburg Ballett | John Neumeier

Ballettzentrum Hamburg
Caspar-Voght-Stral3e 54

20535 Hamburg

Tel.: 040/ 21 11 88-0

Internet: www.hamburgballett.de

In das Internat der Ballettschule des HAMBURG BALLETT werden Kinder ab einem Alter
von 11 Jahren aufgenommen, fir die der tégliche Anfahrtsweg zu weit ist.
Internet: www.hamburgballett.de/d/internat.htm

SSV Diusseldorf-Knittkuhl 1972 e.V.

Am Pittkamp 9

40629 Dusseldorf

Tel.: 0211/ 28 29 23

Internet: www.ssv-knittkuhl.de/bildergal/bilder.html

Rheinischer Turnerbund (RTB)

TK Gymnastik / RSG des Rheinischen Turnerbundes

Paffrather Straf3e 133

51465 Bergisch Gladbach

E-Mail: info@rtb-gym.de

Internet: www.rtb-gym.de
www.rtb-gym.de/html/rh_kindermeistersch 2011.html

Deutscher Turner-Bund
www.dtb-online.de/portal/hauptnavigation/turnen/rhythmische-sportgymnastik.html
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DVD-Mitschnitt
Sie mdchten diese Sendung bestellen?

Besuchen Sie einfach unseren Shop:
www.azmedia.de/shop.html

www.facebook.com/azmediatv
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