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IINNHHAALLTT  
 
 
Drei Buchstaben, ein Wort: ‚Zug’. Kurz, knapp, prägnant. Wie viele Facetten ein simples 
Wort haben kann, zeigt AZ MEDIA TV als Auftakt zu einer neuen Serie: ‚Auf ein Wort’. 
Angelehnt an das berühmte „Teekesselchen“-Spiel aus Kindertagen, geht dieses Format auf 
die Suche nach den unterschiedlichsten Geschichten rund um einen Begriff.  
Folge eins widmet sich dem Thema ‚Zug’. 
 
 
Wenn Eltern sich trennen, bleiben sie oft auf der 
Strecke: die Kinder. Anna Sophie ist sechs Jahre und 
pendelt alle 14 Tage zwischen ihrer Mutter in der Nähe 
von Hamburg und ihrem Vater in Frankfurt/ Oder. Das 
kleine Mädchen reist mit dem Zug. Dort ist Anna 
Sophie nicht allein. Im ICE trifft sie andere Kinder, die 
das gleiche Schicksal teilen. Begleitet werden die 
Kleinen von Mitarbeitern der Bahnhofsmission im 
Rahmen des Programms ‚Kids on tour‘. So müssen die Kinder nicht alleine reisen. Stressig 
bleibt es trotzdem – es ist vor allem der psychische Stress, der den kleinen Reisenden zu 
schaffen macht. Die meisten von ihnen wünschen sich nichts sehnlicher, als dass die 
Pendelei zwischen beiden Elternteilen irgendwann einmal aufhört.   
 

 
Marco Stepniak aus Marl hat sich zwei Zugwaggons in 
den Garten gestellt und sich so ein trautes Heim 
geschaffen. Doch bis die 170 Quadratmeter auf 
Rädern wohnlich wurden, war es ein langer Weg: Seit 
bald drei Jahren werkelt er unermüdlich an seinem 
kleinen Paradies. Hausbesuch bei einer der 
unkonventionellsten Immobilien Deutschlands. 
 

 
Straßenumzüge gibt es nicht nur im Karneval. In Berlin 
heißt die neueste Variante des Straßenumzugs 
‚Pubcrawl’. Die Bezeichnung: international. Die 
Zielgruppe: touristisch. Einmal zahlen, fünf Kneipen, 
viel Schnaps für unterwegs und die schönsten Punkte 
der Stadt gleich doppelt sehen - eine ganz andere Art, 
Berlin kennenzulernen. Der Kater am nächsten 
Morgen ist garantiert. Eine Nacht unterwegs auf den 
Straßen der Hauptstadt. 
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Zigaretten – für die meisten Menschen nach dem letzten Zug nur noch Müll. Nicht so für ihn: 
Eigenbrötler Stephan Watrin arbeitet mit dem 
vermeintlichen Abfall und macht daraus in seinen 
Augen sogar Kunst – Kippenkunst. So entstehen 
Werke wie „der letzte Atemzug“, die er in seinem 
Laden „Senator Watrin“, in Hamburgs Karolinenviertel, 
versucht an den Mann zu bringen. Schräg und skurril 
lebt er sein Leben und schätzt dabei Dinge, die bei 
anderen Gänsehaut verursachen. 
 
 
Ein Wort, kurz und knapp - vier Themen aus dem bunten Leben. „Die große 
Reportage“ rund ums Thema „Zug“. Mal ergreifend, mal nicht ganz nüchtern und mal 
ziemlich abgefahren. Markus Engelhardt führt mit Mark Spörrle und Lutz Schumacher, 
den Autoren des Bestsellers „Senk ju vor träwelling “, also absoluten Zug-Experten, 
durch die Sendung. 
 
 
IINNFFOOSS    
 
 
Mark Spörrle | Autor & Redakteur „DIE ZEIT“ 
Lutz Schumacher | Autor & Journalist 

www.facebook.com/markspoerrle1  
www.facebook.com/#!/pages/Was-will-Lutz-Schumacher/195506177141729 
  
„senk ju vor träwelling“ | Wie Sie mit der Bahn fahren und trotzdem ankommen 
www.senkjuvortraewelling.de  
 
Der Anschlusszug kann leider nicht warten 
www.facebook.com/anschlusszug  
 

 
 
Marco Stepniak & Vanessa Stallbaum | Wohnwaggon 

www.wohnwaggon.de  
http://de-de.facebook.com/people/Marco-Stepniak-Vanessa-Stallbaum/100002660712836  
www.stepniak-bild.de  
 

 
 
Stephan Watrin | u.a. Zigarettenkünstler 

Senator Watrin | Galerielokal 
Marktstraße 29 
20357 Hamburg  
Tel.: 040/ 43 18 47 53  
www.senatorwatrin.de   |  www.stephanslust.de  

http://www.facebook.com/markspoerrle1
http://www.senkjuvortraewelling.de/
http://www.facebook.com/anschlusszug
http://www.wohnwaggon.de/
http://de-de.facebook.com/people/Marco-Stepniak-Vanessa-Stallbaum/100002660712836
http://www.stepniak-bild.de/
http://www.senatorwatrin.de/
http://www.stephanslust.de/
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„Kids on Tour“ 

Mit „Kids on Tour“ reisen Kinder ohne Eltern – mit Betreuung durch die Bahnhofsmission 
Infos: www.bahn.de/p/view/service/familie/kids_on_tour.shtml  

 
 
 
Pub Crawl Berlin 

Pub (engl.):  Kneipe  crawl (engl.):  kriechen 
 
„Pub Crawl“ kommt aus Großbritannien und bezeichnet das Umherziehen einer Gruppe in 
möglichst vielen Kneipen an einem Abend. 
 
Internet: www.pub-crawl-berlin.com  | 
www.insidertour.com/tours.php/cat/27/id/50/title/Tourdetails  

 
 
 
 
LLIITTEERRAATTUURR  

 
 
"Senk ju vor träwelling": Wie Sie mit der Bahn fahren und trotzdem ankommen  
Autor: Mark Spörrle, Lutz Schumacher 
Verlag: Herder; 2008 
ISBN-10: 3451298090  
ISBN-13: 978-3451298097 
Preis: 12,00 EUR 
 

 
 
Wie wisch ju a plessant dschörni: Kuriositäten aus dem Bahnalltag  
Autor: Mark Spörrle , Lutz Schumacher 
Verlag: Herder; 2009 
ISBN-10: 3451301695  
ISBN-13: 978-3451301698 
 

 
Der Anschlusszug kann leider nicht warten  
Autor: Lutz Schumacher , Mark Spörrle 
Verlag: Goldmann, 2011 
ISBN-10: 3442157110  
ISBN-13: 978-3442157112 
Preis: 9,99 EUR 
 
 

 
 
 

http://www.bahn.de/p/view/service/familie/kids_on_tour.shtml
http://www.pub-crawl-berlin.com/
http://www.insidertour.com/tours.php/cat/27/id/50/title/Tourdetails
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DVD-Mitschnitt 
 

Sie möchten diese Sendung bestellen? 
Besuchen Sie einfach unseren Shop: 

www.azmedia.de/shop.html 
 
 
 
 

 
 
 
 

www.facebook.com/azmediatv 

http://www.azmedia.de/shop.html
http://www.facebook.com/azmediatv
https://www.facebook.com/azmediatv�

